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Decreto del Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti n° 85 del 29/05/2024 
DL 202/2024 “milleproroghe 2025” art. 7 comma 4-undecies approvato il 20/02/2025 

Rinnovo del  
Brevetto professionale Assistente Bagnanti 
 
Procedura Valida per Brevetti:  
 

 scaduti da 5 anni o più 
 

Nuove modalità di rinnovo dal 12/10/2024: 

1) preparare la documentazione (cartacea + digitale in pdf): 
a. Carta di Identità; 
b. Attestato esecutore blsd; 
c. Certificato medico di idoneità sportiva (si consiglia di 

indicare lo sport “nuoto per salvamento”); 
2) consegnare al Fiduciario Locale la documentazione di cui al 

punto 1; 
3) Accedere al portale.federnuoto.it: 

a. Nella scheda salvamento didattico selezionare sessione 
di rinnovo (è possibile filtrare in base alla residenza); 

b. iscriversi ad una delle sessioni; 
c. selezionare la quota 

(rinnovo BREVETTO AB + Tesseramento ESPERTO di 
SALVAMENTO): 

i. Rinnovo di 5 anni del brevetto ab  
+ Tesseramento FIN per 1 stagione sportiva (fino al 
30/09/aaaa) € 90,00 

ii. Rinnovo di 5 anni del brevetto ab  
+ Tesseramento FIN per 5 stagioni sportive (fino al 
30/09/aaaa+5) € 170,00 

d. Chiedere conferma al fiduciario della verifica dei 
documenti  

e. Versare la quota tramite carta di credito o mav bancario 

il tesseramento FIN come esperto di salvamento consente di 
beneficiare di servizi aggiuntivi: 

 Riconoscimento internazionale ILS 
 Copertura assicurativa infortuni 
 Iscrizione al Registro Nazionale Attività Sportive RAS 
 Possibilità di essere considerato lavoratore sportivo 
 Accesso agli aggiornamenti tecnici della Sez. Salvamento 
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 Accesso al servizio di consulenza 
 Accesso al programma di onorificenze Federali 
 Maglietta ufficiale in occasione del rinnovo 

4) superare la prova di idoneità  
Brevetti AB P (Piscine):      a+b+c+d+e+f  
Brevetti AB IP (Acque interne + Piscine):  a+b+c+d+e+f+g  
Brevetti AB MIP (mare+Acque interne+Piscine):  a+b+c+d+e+f+g 
 

a. 100m nuoto (Stile Libero – tempo max 1’40”); 
b. 50m simulazione salvataggio (tempo max 1’20”): 

i. Tuffo salvamento, 
ii. 25m nuotata salvamento (stile libero con il capo 

emerso), 
iii. Recupero di un manichino o di un figurante da una 

profondità minima di 1,50m, 
iv. Trasporto con presa libera del manichino o del 

figurante per 25m;  
c. nuotare per 25 metri in apnea subacquea, anche con 

l’utilizzo di occhialini o maschera, recuperando tre 
oggetti posizionati sul fondo a distanza di almeno 5 metri 
l’uno dall’altro; 

d. nuotare per tre volte 25 metri trasportando un 
manichino da gara o figurante con tre diverse tecniche di 
trasporto; 

e. gestire l’emergenza di primo soccorso di rianimazione 
cardiopolmonare. (BLS) 

f. Gestione Emergenza: BLS 
 
 

g. (solo per i brevetti IP e MIP)  
La prova pratica per il conseguimento del brevetto di 
salvamento mare e del brevetto di salvamento acque 
interne, oltre a quanto previsto nei punti a, b, c, d, e, f, 
richiede anche una prova di voga con l’impiego di un 
pattino o un’unità a remi analoga, da svolgere, nel tempo 
massimo di sei minuti e trenta secondi, con stato del mare 
da 0 (calmo) a 2 (poco mosso) della scala Douglas, 
secondo le seguenti modalità:  

i. a) vogare in avanti e in piedi, fino ad un gavitello 
posizionato a una distanza non inferiore a 150 metri 
dalla riva;  

ii. b) compiere una doppia rotazione intorno al gavitello 
senza mai toccarlo, simulandone il recupero;  

iii. c) rientrare a riva vogando di schiena in posizione 
seduta. 


